
Har din arbejdsplads en nedskreven seniorpolitik?

16

Mest stillesiddende 

arbejde, som ikke 

kræver fysisk 

anstrengelse

Mest stående eller 

gående arbejde, som 

ellers ikke kræver 

fysisk anstrengelse

Stående eller gående 

arbejde med en del 

løfte- eller 

bærearbejde

Tungt eller hurtigt 

arbejde, som er fysisk 

anstrengende

Ja 38 34 28 24

Nej 38 33 37 36

Ved ikke 25 33 36 40


